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anstatt spater Sorgen

Als Parodontose bezeichnet man die chronische
Erkrankung des Zahnhalteapparates. Er ist das Funda-
ment in dem die Zahne stehen. Der Zahnhalteapparat
besteht aus Zahnfleisch, Haltefasern und Knochen,
die die Zahne umgeben.

Werden Zahnbeldge (Plague) oder Zahnstein nicht
rechtzeitig entfernt, kann sich das Zahnfleisch
entzdnden (Gingivitis). Das Zahnfleisch schwillt an und
bildet im Bereich des Zahnansatzes eine Tasche, in der
sich die Bakterien besonders geschutzt vermehren
konnen.

Kommt es zu keiner Behandlung, kann sich die Entzun-
dung weiter ausbreiten und den gesamten Zahnhal-
teapparat schadigen. Sie wandert an den Zahnen
entlang in den Kieferknochen und fuhrt dann zu
einem Abbau des Knochens, in dem die Zdhne veran-
kert sind. Dadurch kann eine Parodontose in letzter
Konsequenz zu einer fortschreitenden Lockerung und
schliel3lich zum Verlust der betroffenen Zahne fuhren.

den Bakterien!

Unser Parodontose-Team hat die besten Waffen im Kampf
gegen Plaque und Bakterien. Im Rahmen der Behandlung
kimmern wir uns um das »Fundament« Ihrer Zahne.

Zusammen mit unseren Fachhelferinnen/Dentalhygieni-
kerinnen behandelt unser Zahnarzt Thorsten Kurtz Ihr
Zahnbett. Dabei werden Entzindungen am Zahnfleisch
so schonend wie moglich beseitigt, sowie Beldge und
Bakterien aus den Zahnfleischtaschen entfernt. Unsere
Heilpraktikerin fuhrt einen Immuncheck bei Ihnen durch.

auf den Grund.

Systemische Parodontosebehandlung bedeutet, die
Zusammenhange des Zahnhalteapparates mit dem
gesamten Organismus zu berucksichtigen. Denn eine
chronische Erkrankung wie Parodontose ist eine Erkran-
kung des ganzen Korpers und damit Ausdruck einer
Immun- und Stoffwechselschwache. Darum kann bei
einer schweren Parodontose, trotz wissenschaftlich gesi-
chertem Vorgehen, nicht immer sichergestellt werden,
dass alle Zahne erhalten bleiben. Um eine umfassende
Regeneration des Zahnhalteapparates zu erreichen, ist
neben einem internistischen Check die Naturheilkunde
ein wichtiger Baustein fur den Behandlungserfolg.

Ein ausschlaggebendes Therapieziel der systemischen
Parodontose-Behandlung ist darum eine gesunde Darm-
flora. Dies wird durch eine ausgewogene Ernahrung und
einen ausgeglichenen Haushalt an Vitaminen, Spurenele-
menten, Sauren und Basen erreicht. Biologische Prapa-
rate, individuell ausgetestet, fordern die Ausheilung. Eine
regelmallige auf Gesundheitsforderung ausgerichtete
Betreuung beim Naturkundearzt oder bei unserer Heil-
praktikerin ist sinnvoll. Trotz wissenschaftlich gesichertem
Vorgehen kann man bei einer schweren Parodontose nicht
immer sicherstellen, dass alle Zahne erhalten werden
konnen. Neben einem internistischen Check, wie es um
Ihre allgemeine Gesundheit bestellt ist, ist ein weiterer
wichtiger Baustein zum Behandlungserfolg die Natur-
heilkunde. Um eine umfassende Regeneration des Zahn-

halteapparates zu erreichen, ist es bei fortgeschrittener
Parodontose notwendig Zusammenhdnge mit dem
gesamten Organismus, insbesondere mit Erndhrung
und Verdauungsorganen, zu berdcksichtigen.

packen wir das Problem an der Wurzel.

Bei einer Parodontose im Anfangsstadium besteht die
Therapie primar in einer Beseitigung der lokalen Ursa-
chen: Die Zahn- und Wurzeloberfladchen in den Zahn-
taschen werden mechanisch gereinigt. Plagues und
Zahnstein werden entfernt und eine geeignete Zahn-
hygiene wird beim Patienten etabliert.

Selbst eine fortgeschrittene Parodontose lasst sich von
einem Spezialisten erfolgreich therapieren. Wie bei der
beginnenden Parodontose werden zundachst die lokalen
Ursachen beseitigt. Danach kann eine weitere Behand-
lungsphaseerforderlich sein-diesogenannte »korrektive
Therapiephase«. Hier werden anatomische Problem-
bereiche chirurgisch derart korrigiert, dass eine »zahn-
fleischtaschenfreie«  beziehungsweise hygienefahige
Situation entsteht. Bei groRen Defekten kommt bevor-
zugt korpereigenes Knochengewebe oder Knochener-
satzmaterial zur Defektaufflllung zum Einsatz. Dieses
Vorgehen ermoglicht den Erhalt moglichst vieler Zahne.
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